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ADVANCED COLD PLASMA THERAPY

Tratamentul inflamatiilor pielii (dermatozelor) cu

Plasmajet KINPen® MED

Dermatita

Termenul eczema / dermatita este un termen colectiv pentru
bolile cutanate inflamatorii, neinfectioase, care apar in
diferite forme si faze (stadii acute si cronice). Alti termeni
comuni sunt neurodermatita, dermatita atopica si eczema
endogena. Complicatiile frecvente sunt suprainfectiile
cauzate de bacterii. Caracteristica este colonizarea uneori
masiva cu Staphylococcus aureus. Prin declansarea unor
reactii cutanate supurative, aceste bacterii duc la
imbunatatirea conditiilor de mediu pentru stafilococi, cu o
crestere bacteriana suplimentard si, astfel, la o deteriorare
crescanda a starii pielii prin intarire reciproca.

SEMNIFICATIA SOCIO-ECONOMICA

Eczema atopica devine din ce in ce mai frecventd, mai ales in
tarile industrializate. Comparativ cu mijlocul secolului al XX-
lea, incidenta este acum de patru pana la sase ori mai mare.

Eczema este extrem de importantd ca boala profesionald -
este denumita eczema profesionald. Cu 2.400 de cazuri
recunoscute - dintr-un total de 9.400 in 2017 - eczema
reprezintd majoritatea bolilor profesionale recunoscute in
Germania. 90 % din aceste cazuri sunt eczeme. Sistemul de
sdnatate si persoanele afectate suporta o povara financiara
ridicata din cauza pierderii locului de munca, a reconversiei
profesionale si a invaliditatii, precum si a costurilor de
tratament si a cheltuielilor pentru ingrijirea pielii.

®

Cu o prevalenta de 3 pana la 20 %, dermatita este
cea mai frecventa boala de piele.

Probabilitatea de a dezvolta eczeme cel putin o data
in viata este de aproape 100 %.

FIZIOPATOLOGIE

Dermatita se caracterizeaza printr-o patogenie complexa in
care sunt implicate susceptibilitatea genetica, tulburarile
imunologice si ale barierei epidermice si factorii de mediu.
Trasaturile caracteristice includ un infiltrat cutanat inflamator
format din monocite si celule T, o dorintd crescutda de
degranulare a mastocitelor si un raspuns imun celular si
umoral crescut. Tn centrul simptomelor se afld un prurit
cutanat pronuntat, adesea dificil de tratat, care joaca un rol
important in dezvoltarea si mentinerea reactiei inflamatorii.
Leziunea cutanata afectata este fie colonizatd cu agenti
patogeni patogeni, fie cu microorganisme potential patogene
si conduce uneori la reactii cutanate inflamatorii cronice.

kINPen® MED

Application (handpiece) of the Plasmajet kINPen® MED

RECOMANDARE TERAPEUTICA

Pe langa tratamentul conform ghidului eczemei/dermatitei, se
recomanda urmatoarea terapie cu jet de plasma rece:

* 0O doza mica de plasma inhibitoare prin una pana la cinci aplicatii de
jet de plasma

+ -Timp de 20-30 de secunde pe o suprafata de tratament de 1 cm?2

+ -Ritm rapid (mai multe tratamente pe sdptamana)

* -Un ciclu scurt (o sdptamana)

Daca nu se observa niciun succes dupa o pauza de o
saptamana, trebuie luata in considerare o dozd mare de
plasma ca tratament inhibitor de lunga durata pana cand
semnele de infectie au disparut sau trebuie luatd in
considerare o schimbare de tratament.’

Terapia adiacenta cu jet cu plasma poate ajuta la reducerea
utilizarii topice a cortizonului si/sau a antibioticelor si, astfel,
la minimizarea posibilelor efecte secundare ale tratamentului
extern cu cortizon si/sau a dezvoltarii antibioticelor.



EXEMPLU DE CAZ

Tandra pacientd suferd de eczema cronica, rezistentd la
tratament, pe ureche. in cadrul consultului dermato- tologic
este descrisd o leziune cutanatd infectatd. Aceasta este o
indicatie pentru utilizarea terapeutica rationald a plasmei ca
supliment la tratamentul standard al eczemei, conform
ghidului. Numai jetul de plasma cu jet fin, asemanator unei
perii, de la kINPen® MED permite ,colorarea” precisad a zonei
de tratament in relieful complex al pavilionului auricular si al
trecerii la meatul acustic extern, sub control vizual si fara
contact (fig.).

BENEFICII / EXPERIENTA CLINICA

Eficacitatea aplicarii plasmei a fost verificata intr-o serie de
studii clinice. O reducere semnificativa a colonizarii bacteriene
(S. aureus) si imbunatatiri clare ale altor parametri clinici
precum eritemul si pruritul au fost observate la doar cateva
minute dupa aplicarea plasmei. in plus, pacientii au simtit o
ameliorare semnificativa a durerii. Nu au fost observate efecte
secundare nedorite. 234

Numeroase studii preclinice si clinice au ardtat ca jetul de
plasma kINPen® MED poate inactiva bacteriile (inclusiv
tulpinile rezistente la antibiotice, cum ar fi MRSA), ciupercile si
virugii [4-20] si stimuleazd, de asemenea, regenerarea
tesuturilor si microcirculatia, imbunéatatind astfel aportul de
oxigen si substante nutritive la nivelul tesuturilor. 41213
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Figura: Eczema sub tratament inhibitor scurt cu jet de plasma.

Cu amabilitatea Centrului Medical Universitar Greifswald.

Jetplasma are o caracteristica clinica unica in comparatie cu
alte aplicatii CAP: jetul fin face posibila aplicarea plasmei cu
dispozitivele Jetplasma intr-o maniera specifica indicatiei,
adaptata suprafetei, punctuald, fard a atinge zona de
tratament si sub control vizual, de exemplu pe curburi
puternice sau depresiuni inguste, in zone sensibile la atingere
si dureroase, pe structuri tisulare fisurate si in crapaturi. in
plus, tratamentul cu jet de plasma permite ,dozarea” plasmei
in functie de indicatii.
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